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I.Оьщиш положЕния
1. Режим занятий дошкольного образовательноТо учрежДениrI

Медведицкий муниципальный детский сад Ns 1 <Радуга>> (далее -ДОУ Ns 1

<<Радуга>>) разработан в соответствии с:

-Федера_гlьным Законом от 29.12.2а2г. J\b 273-ФЗ (Об образовании в

Российской Федерацип>;
-требованиrIми СанПин 2.4.|.3 049- 1 3 (с изменениями от 27.08.20 1 5г.);

- Уставом ЩОУ Медведицкий муниципальный детский сад J\Ъl <Радугы;
_ Порялком организации и осуществлениjI образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам - образовательным процраммам

дошколъного образования (утверждённым прик€lзом Министерства образования и
науки РФ от 30.08.2013 г. N 1014) и другими нормативно - правовыми актами.

2.Положение реryлирует основные вопросы организации образовательной

деятельности в ЩОУ Медведицкий муниципальный детский сад J\Гs 1 <<Радугa>.

П.Рвжим ФункционировАния ЩОУ Медведицкий МДС ЛЪ 1 <<Радуга>>

3.ДОУ Медведицкий муниципальный детский сад Jф l <Радуга> работает
круглогодично rrо 5-ти дневной рабочей неделе (понедельник - пятница).
Нерабочие дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные
законодательством Российской Федер ации.

4. Режим работы с 07.30 до 18:00 (10 часов).
5. Продолжительность уrебного года с 01 сентября по 31 мая.

III.Ршжим зАIIятий оБуtIАющихся (воспита.нников)
6.Образовательный процесс осуществляется в соответствии с ОсновнОЙ

общеобр€вовательной программой ДОУ Медведицкий МДС Jф 1 <Радугa>)

7. Максим€tпънЕut rтродолжительность непрерывной образовательноЙ

деятельности для детей раннего возраста от 2 до 3 лет составляет 10 МИН.

Образовательнм деятельность осуществляется в первую и во вторую половиНУ ДНrI

(по 8 _ 1 0 минут). Возможно осуществление образовательноЙ деятельносТи На

игровой площадке во BpeMrI проryлки.
8. Продолжительностъ непрерывной образовательной деятельносТи ДЛЯ

детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20

минут, для детей от 5 до 6-ти лет не более 25 минут, для детей от 6-ти до 7-ми леТ -

не более З0 минут.
9. Максимutльно допустимый объём образовательной нагрузки В пеРВОЙ

половине днrI в младшей и средней группах составляет 20 И 30 МИНУТ

соответственно, а в старшей 30 - 40 соответственно. В середине вреМеНИ,

отведенного на непрерывIIую образовательную деятельность, проВоДяТСЯ

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывцой
образователънойдеятельности - не менее 10 минут,

10. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного воЗраСТа

может осуществJuIться во второй половине дня после дневного сна. Её
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продолжительность должна составлять не более 25,30 минут в день.

1 1. Образовательную деятельность, требующую повышенной

познавательной активности и умственного напряжения дdтей, организуется в

первую половину дня. [ря профилактики утомленшI детей проводятся

физкультурные, музык€LJIьные занятия и T.tt.- 12. Образовательная деятельность по физическому развитию
осущестВляется во всех возрастных !рупПах. ,Щля достижениrI достаточного объёма

двигательной активности детей используются все организованные формы занятий

физическими упражнениями с широким включением подвиЖнЫХ ИГР, СПОРТИВНЫХ

упражнений.
13. С детьми раннего возраста занятия по физическому р€}звитию в рамках

реrLлизации основной программы дошкольного образования осуществJUIются по

,rод.руrrrrам 2 раза в неделю. Занятия по физическому р€lзвитию в рамках

реализации основной программы дошкольного образованиrI воспитанников от 3 до

7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.

.Щлительность занятий по физическому р€Iзвитию зависит от возраста детей и

cocTaBJUIeT:

- в младшей группе - 15 мин.,
- в средней группе - 20 мин.,
- в старшей группе - 25 мин.,

14.один раз в недепю для детей 5-7 лет круглогодично организуются занятия

по физическому р€lзвитию детеЙ на открытом воздухе (при отсутствии у детей
*aдйц""скиХ противоПоказаний и наJlичии у детей спортивной одежды,

соответствующей погодным условиям).
15.кружков€ж работа проводится с учётом индивидуztльных особенностей

детей, их интересов, потребностей и желания родителей. Режим занятий

дополнительного образования устанавливается дополнительным

регламентом.
16.Летняя оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 авryста. В

летний период непрерывная образователъная деятелъность осуществJuIется в

образовательЕых областях физическое рrlзвитие и художественно-эстетическое

развитие (музыка). Проводятся спортивные и подвижные игры, музыкальные и

спортивные праздники, ршвлечения, экскурсии, увеличивается
продолжительность проryлок.

17.конкр_етный режим посещения ребёнком детского сада устанавливается
договором об образовании, заключаемом между доу Медведицкий мдс J\b 1

<радуга>и родителями (законными представителями) несовершеннолетнего

воспитанника.

ОТВШТСТВЕННОСТЬ

18.ДдминистрациJI ДОу Медведицкий муниципальный детский сад J\Гs 1

<<Радуга>> воспитатели, младшие воспитатели, несут ответственность за жизнь,

здоровье детей, реаJIизацию в полном объёме 1.чебного плана, качество



реализуемых образовательных программ, соответстви
методов и средств организации образовательного
псшrофизиологическим особенностям детей.

е применяемых форr,
прОцесса возрастным,


